

      на тему: «Бешенство»
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Острое инфекционное заболевание человека и животных, при котором поражается центральная нервная система. Возбуждающий заболевание вирус попадает в организм вместе со слюной бешеного животного. При этом не обязательно больная собака, кошка, лиса или другое животное должно укусить. Достаточно, чтобы оно лизнуло поврежденную кожу человека или чтобы слюна с вирусом попала на слизистые оболочки глаза, носа, губ. Возможно  заражение и при уходе за животным. К бешенству восприимчивы все теплокровные животные, в том числе птицы, но чаще других болеют собаки и потому именно они представляют наибольшую опасность для человека. Вирус бешенства находится в слюне заболевшего животного за 7-8 дней до появления клинических симптомов. Этот скрытый период болезни особенно опасен, так как внешне собака здорова и не вызывает у посторонних опасений. Со временем собака становится беспокойной, пугливой, прячется в темное место, перестает есть. Затем наступает период возбуждения, сопровождающийся судорогами. Собаки глотают несъедобные предметы, кусаются, не могут пить воду из-за спазмов в горле. Лай становится хриплым, из пасти течет слюна. Собаки очень агрессивны в этот период. Наконец наступает последняя стадия заболевания: паралич и гибель животного на 5-7 день.

У человека инкубационный период длится от 7 дней до 1 года. В первые дни появляются неприятные  ощущения в области укуса или ослюнения – зуд, жжение, тянущие боли, несмотря на зарубцевавшуюся уже рану, беспричинная тревога, депрессия, бессонница. Затем начинается стадия возбуждения, при которой отмечаются водобоязнь и боязнь движения воздуха. Даже от самого легкого ветерка, подувшего в лицо больного, у последнего могут возникнуть судороги. При попытке сделать глоток воды у больного возникает судорожное сокращение мышц глотки и гортани; дыхание становится шумным, вдох короткий, судорожный; возможны кратковременные остановки дыхания.

Температура тела субфебрильная. Отмечается обильное слюнотечение, больной не может глотать слюну и постоянно сплевывает ее. Возбуждение нарастает, возникают галлюцинации, приступы буйства и агрессивности. Через 2 – 3 дня наступает паралич мышц рук, ног, языка, лица, а еще через день человек погибает.

После появления клинических симптомов больной уже обречен на смерть. Поэтому особая роль принадлежит профилактике бешенства. При укусе рану немедленно промывают мыльной водой и прижигают йодом. Зашивать рану в первые дни нельзя. Необходимо срочно обратится в медицинское учреждение, где больной пройдет курс прививок. Во время этого курса исключается употребление спиртных напитков, следует избегать простуд, перегрева и переутомления. И помните: укус любой собаки, даже не имеющей внешних признаков заболевания, опасен возможностью заражения бешенством. 

